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笑顔がほころぶ街。
〜子供と一緒に歩く大丸有



http://www.otemachi-marunouchi-yurakucho.com

2012年春まで

一般社団法人大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会
本号より、編集担当
となりました、東京
に移住２ヶ月の者で
す。先日、６年間を
過ごした仙台の母校
に訪問しました。仙
台に降り立つと、そ

こで過ごした日々が思い出され、
感慨に浸ることができました。
大丸有地区が、私のみでなく皆
さまにとって懐かしさと愛着を
感じる街にするため、更なる魅
力を皆様にお届けできるように
取り組んでいきます！

編集
後記

「大丸有打ち水プロジェクト 2014」スタート
　日本の伝統的な夏の風物詩「打ち水」を、大手町・丸の内・
有楽町地区内の就業者や来街者に参加を呼びかけて今年も実
施します。   
　低炭素化やヒートアイランド現象緩和に向け、身近な行動
の大切さを意識づけるイベントの一つとして、打ち水プロジェ
クトは 2005 年より始まりました。10 回目を迎える今回は 7
月 25 日（金）から始まり、行幸通り、有楽町駅前広場、大手町
川端緑道、東京サンケイビル メトロスクエア、東京国際フォーラム地上広場
などを会場に行います。多くの皆様のご参加をお待ちしています。
主催：大手町・丸の内・有楽町打ち水プロジェクト実行委員会
一般社団法人 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会／一般社団法人大丸有環境共生型
まちづくり推進協会／ＮＰＯ法人大丸有エリアマネジメント協会／有楽町駅周辺地区道路環境整
備協議会／環境省／東京都／千代田区　　　　　　　 詳細は http://www.uchimizu.info/

「大丸有エコキッズ探検隊 2014」開催

夏だからクールデザート！

北海道のアンテナショップで
大人気のソフトクリーム

東京交通会館１階　有楽町 2-10-1
TEL.03-5224-3800

北海道どさんこプラザ
有楽町店

ふわふわの生練乳ソースも絶品
の 100％いちごのフローズンデ
ザート　￥450

http://www.otemachi-marunouchi-yurakucho.com

2012年春まで

一般社団法人大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会

＊本誌に関するご意見、ご感想等ございましたら下記までお寄せください。
　machizukuri@otemachi-marunouchi-yurakucho.jp

東京駅　丸の内駅舎周辺ライブカメラ　
http://www.otemachi-marunouchi-yurakucho.jp/live/

「大丸有
（だいまるゆう）」とは、
大手町の「大」
丸の内の「丸」
有楽町の「有」
からとった造語です。

　日本有数の企業が集中する大丸有地区で参加企業が取り組んでいる環境保全活動を題材とした「環境ワー
クショップ」など、エコについて学び、つくり、さまざまな体験ができるエコキッズ探検隊。今年も 7 月 26 日（土）
から小学校の夏休み期間中にエコッツェリア（新丸ビル 10F）とその周辺施設で開催します。
　パパやママと、友達と参加できるワークショップがいっぱい！
ぜひ、お気軽にご参加ください。
主催：大手町・丸の内・有楽町エコキッズ探検隊実行委員会
一般社団法人 大手町・丸の内・有楽町地区まちづくり協議会 ／一般社団法
人大丸有環境共生型まちづくり推進協会／
ＮＰＯ法人大丸有エリアマネジメント協会
詳細は http://www.eco-kids.info/

定番ソフトクリーム。バニラ
￥360　メロンミックス￥390
夕張メロン￥390

フローズンデザート
「いちごけずり」

リトルジュースバー
東京新丸ビル店
新丸ビル B1 階　丸の内 1−5−1
TEL.03-6273-4447

みんなで「新聞記者」を体験しよう！
読売新聞東京本社（読売新聞ビル）の「ニュースラボ」は新聞
記者体験を楽しめる見学施設です。取材して記事をまとめる

「模擬取材」、記者発表する「警察署長」に質問をぶつけて記
事を完成させる「模擬記者会見」、パソコンで新聞記事をレイ
アウトする「紙面制作」のいずれかを選んで体験できます。
※対象は小学 4 年以上。事前予約が必要で、4 か月前の月初めから受付。

日にちによっては満席の場合がありますのでご了承ください。
詳しくは→ http://yomi.otemachi-hall.com/kengaku/
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笑顔がほころぶ街。
〜子供と一緒に歩く大丸有

ランチタイムを有効活用！
働くママの交流の場「リガーレママカフェ」

　大丸有で働くママの交流の場として 2007 年にスタートした「リガーレママカフェ」。
朝や夜に時間を作ることが難しいママたちに、もっと気軽に子育てについての学び
や、情報交換、交流ができる場を提供したいとの想いから、ママたちが比較的自
由に時間を使えるランチタイムを活用して開催しています。
　現在は毎月テーマごとに講師を招いて開催する講演会のほか、働くママ同士の情
報交換と交流を目的としたランチ会も不定期で開催しています。働くママならではの
便利情報や子育てについての話題が飛び交う賑やかなランチ会では、意外と知らな
い大丸有地区の子育てお役立ち情報を入手できます。

ＮＰＯ法人リガーレ
　ママカフェ担当 

竹井 美香子さん

　丸の内朝大学で開講された、2013 年春 / 秋学期「未来
の働くパパママクラス」の受講生から生まれたプロジェクトで
す。男女共に、働きながら、子育てをすることが当たり前と
なる時代がきました。一方で、課題はまだ山積しています。
このプロジェクトでは、独身、プレパパママ、現役パパママ
と立場を超えたメンバーで、働くことと子育ての両立に関す
る調査・研究・情報交換の場作りを丸の内から行っています。
　現在は 2 週に一度、丸の内のカフェで朝のゼミ活動と、
SNS での議論を中心に活動中。今後は、外部向けのイベン
トも開催していく予定です。
お問い合わせ先
https://www.facebook.com/pages/MaruCo/585966098149511

丸の内朝大学のパパママクラスから
派生した「MARU × CO」リガーレ

ママカフェ
お役立ち情報

食品購入

手作り
通園グッズ
どうしよう？

大丸有で
食材調達？

子どもの
文具品

買えるかな？

子どもの
プレゼント
忘れてた！

成城石井＠新丸ビル 

成城石井＠大手町タワー

大丸東京店

子ども向け
プレゼント用品

キャス・キッドソン
＠丸の内ブリックスクエア

コンランショップ＠丸ビル

55 ステーション＠丸ビル

子供の名前プリントシール

通園グッズ

ビッグ・ママ＠丸ビル

子ども用文具

ビッグカメラ

新丸ビル 4 階

丸善本店＠オアゾ

LOFT ＠丸ビル

遊ぶ、食べる、散歩する。
大人と子供が妥協せず楽しめる街。

 日本橋川沿いの歩行者専用道「大手町川端緑道」は家族の散策にぴったり。

東京国際フォーラムの地上広場の木には、気をつけて探すと昆虫もいる。

東京駅から皇居へ
まっすぐ続く行幸
通り。丸の内駅舎
の絶好のビューポ
イントでもある。

行幸通りに直交する仲通りは歩道が広く、家族連れ
にも歩きやすい。

　たとえば、大手町川端緑道。高層ビルが立ち並ぶ大手町の日本橋川沿い
に整備された遊歩道を子供とゆったり歩けば、都心のまっただ中なのに四季
折々の花や木々が目に入る。        
　創建当時の姿に復原された東京駅赤煉瓦駅舎も見逃せない。絶景のポイ
ントは、皇居へとまっすぐに続く行幸通り。歩行者に開放されている中央部
は道幅が３０メートルあり、子供が元気にはしゃいでも安心だ。そして、緑
陰が美しい仲通りを散策しながら丸の内、有楽町の賑わいへ。買い物やティー
タイムを存分に楽しみ、東京国際フォーラムや三菱一号館美術館、出光美
術館のミュージアムショップでデザイン小物を探すのも楽しい。家族とのオフ
タイムを心から満喫できる街。大丸有では大人も子供も、それぞれに充実し
た休日を過ごすことができる。
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三井物産ビル

気象庁

経団連会館

中央通りChuo-dori Ave

郵船
ビル

有楽町インフォス
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日経ビル

JAビル

日本工業
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大手町ビル

丸仲WALK

丸の内
永楽ビル

東京ビルTOKIA

三菱UEJ
信託銀行
本店ビル

大手濠緑地

皇居外苑

大手濠
大手門
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外堀通りSotobori-dori Ave

三菱一号館
美術館

グラントウキョウ
サウスタワー

グランルーフ

常盤橋公園
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丸の内
北口ビル

楠木正成
　銅像

ニッポン放送
本社ビル

蚕糸会館

東京銀行
協会ビル岸本ビル

日本生命
丸の内ビル

丸の内
ホテル

丸の内
中央ビル

サピア
タワー

丸の内パークビル

和田倉噴水公園
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安心を食べる。上質を楽しむ。

街を遊ぶ、自然に触れる

学ぶ、遊ぶ、体験する

楽しく乗る。便利に使う

子供用の椅子も多数用意
窓側のソファー席から新幹線が手に取るように見え、赤ちゃ
んもソファーで寝かせゆっくり食事ができる。野菜を中心と
した和洋創作料理約 60 種をビュッフェスタイルで好きなだ
け食べられるのも子供連れにはありがたい。

体にやさしい無添加スイーツ
しっとりふわふわシフォン生地が人気。保存料や着色料、添加
物などを一切使わずにその日の分だけつくって売り切る姿勢が
ママたちの信頼を得ている。天気が良い日はテイクアウトして、
大手町の森のベンチや周辺にある公園で食べるのもおススメ。

平日限定ザ・ワッフルバーが子供たちに人気
地下鉄日比谷駅から直結しており、ベビーカーでの移動にも
便利。ホテルシェフが手がけるパスタやサラダなど、上質な味
をカジュアルに楽しめる。約 10 種類から選ぶ平日限定（14：
30 〜 18：30LO.）のザ・ワッフルバーは子供たちにも人気。

緑を望むテラス席で景色もごちそう
日差しが差し込み開放的な空間は家族連れがくつろぐのに
最適。定評あるローストビーフはもちろん、マルゲリータピッ
ツァ、オリジナルビーフバーガー、サンドウィッチなどグラン
ドメニューに子供好みのメニューがいくつもある。

主食も白飯のほかに雑穀米、うどん
パスタ、カレーと豊富

国産小麦粉と新鮮なタマ
ゴに和三盆、米ヌカを
搾って精製される体に優
しい米油など素材を吟味

スイーツ系と食事系から１種とドリンク（コーヒー
または紅茶）を選ぶことができるザ・ワッフルバー

ライブ感あふれ
るオープンキッ
チンも子供の目
を楽しませてく
れる

野の葡萄 東京ビル TOKIA 東京えんとつ cafe ザ・ペニンシュラ ブティック＆カフェ オールデイダイニング グランド キッチン
東京ビル 3 階　丸の内 2-7-3 　TEL.03-3215-7320 大手町タワー OOTEMORI B2 階　大手町 1-5-5　TEL.03-6273-4286ザ・ペニンシュラ東京B1階　有楽町1-8-1 　TEL.03-6270-2717（直通） パレスホテル東京 1 階　丸の内 1-1-1 　TEL.03-3211-5211

東京駅に手が届きそう！
6 階に広がる広大な屋上庭園は東京駅がまさに目の前。ほ
かの場所では見ることのできない迫力は絶好の撮影ポイン
ト。また、多くのベンチが設置されていて、丸の内の大パノ
ラマを楽しみながら、ゆっくりとくつろぐことができる。

緑豊かなオアシスでアートに触れる
都心にいるとは思えないほど深い緑に覆われた広場。数十種
類のバラをはじめ、さまざまな草木、また噴水や数多くのベ
ンチがあり、来訪者に安らぎを提供する。広場の小路沿いに
は彫刻が点在し、気軽にアートに触れることもできる。

花と緑と新幹線も楽しめる！
ウッドデッキを基調とした柔らかい雰囲気と豊かな花
と緑に囲まれた憩いの空間。ベンチも設置されていて、
ちょっと一休みに最適。新幹線が走る姿を間近に見るこ
とができ、乗り物好きな子供たちには絶好のスポット。

昼も夜も目を楽しませる大噴水
木立に囲まれた公園の中央に位置する高さ 8.5m まで吹き
上がる大噴水は、まさに壮観。この街を訪れる子供たちに
も大人気だが、夜は噴水のライトアップをしており、昼間と
は違った幻想的な水の風景を見せてくれる。

JPタワー　屋上庭園「KITTE ガーデン」丸の内ブリックスクエア　一号館広場有楽町コリーヌ 和田倉噴水公園
ＫＩＴＴＥ 6 階　丸の内 2-7- 2　TEL.03-3216-2811丸の内 2-6-1　TEL.03-5218-5100（丸の内コールセンター）　東京交通会館 3 階　有楽町 2-10-1　TEL.03-3212-2931 皇居外苑 3-1　TEL.03-3213-0095

新幹線を本当に間近に見ることができる 噴水はいくつかのパターンがあり、いつまで見ていても飽きない

東大の「学術文化財」を間近に見る
東京大学が 1877 年の開学以来蓄積してきた学術標本や
研究資料など「学術文化財」と呼ばれるものを常設展示し
ており、一日中いても飽きない。大学の最先端科学の成
果なども特別展示やイベントで随時公開されている。

絵本コーナーに大人も釘づけ
丸の内らしくパパと読む絵本コーナーなどもある。児童
書約 3 万冊が揃っており、国内外作家の絵本も充実して
いる。壁面スペース「絵本の窓」では、常設の絵本原画展
を開催しており子供たちの目を楽しませてくれる。

夏休みの宿題テーマが見つかる！？
天気を調べる機械を見たり触ったりしながら、天気の仕組
みを学ぶことができるだけでなく、地震・津波、火山や防
災についても学べる。土日・祝日は気象予報士が説明員と
して常駐し、天気に関する質問にも答えてくれる。

ポケモンやウルトラマン、
ハローキティに会えるよ
テレビ局のオフィシャルショップのほか、ポケモンやウルト
ラマン、ハローキティ、プリキュアなど人気キャラクター
のショップが東京駅八重洲北口地下に大集合。イベントス
ペースでは期間限定のキャラクターショップもオープン。

4 階には「旧東京
中央郵便局長室」
が 復 元 さ れ て お
り、ここにもぜひ
足を運びたい�

絵本だけでなく児童
書も充実している

インターメディアテク（2 階、3 階）
旧東京中央郵便局長室（4 階）

丸善丸の内本店 3 階　児童書売場（絵本コーナー） 気象科学館東京駅一番街　東京キャラクターストリート

ＪＰタワー／ＫＩＴＴＥ　丸の内 2-7-2　TEL.03-5777-8600
丸の内オアゾ 1 階 -4 階　丸の内 1-6-4　TEL.03-5288-8881 気象庁 1 階　大手町 1-3-4　TEL.03-3212-8341東京駅八重洲北口 B1 階　TEL.03-3210-0077

体験型施設で学べ
ば夏休みの自由研
究のテーマが見つ
かりそう ･･･

松竹の歌舞伎グッズ専門店もあり親子 3 代で
楽しめる

ファミリーサイクリングで気分爽快
毎週日曜日、皇居前内堀通りの祝田橋から平川門までの往
復約 3km がサイクリングコースとして開放される。貸出自
転車も豊富で 2 人乗り自転車や幼児 2 人を乗せる 3 人乗
りタイプも用意されている。自転車の乗り方教室も大人気。

街の風を全身に浴びて風景を楽しむ
今ではすっかりこの街の名物となった「2 階建てオープンバ
ス」のスカイバス。オープンエアで、手に届きそうな街路樹、
頭上のすぐ上を通る電車など迫力のある景色は都会ならで
はでの楽しみ。子供たちも大興奮のバス。

人と環境に優しい無料バスで街を巡る
大丸有地区を巡回する「丸の内シャトル」。車両は独創的
なフォルムのタービン「EV」バスやハイブリッドバスを
使用。「低公害」「低騒音」「低床」で環境に優しく、買い物、
観光、ビジネスの足として活用されている。

皇居を一周して銀
座に足を延ばす定
番コース以外にも
季節によりいろい
ろなコースがある

パレスサイクリング スカイバス TOKYO 丸の内シャトル
自転車貸出受付場所：皇居前警備派出所横の案内所
TEL.03-6409-6923

日の丸自動車興業（株）　スカイバスチケットカウンター
三菱ビル 1 階　TEL.03-3215-0008

運行情報や周辺施設がわかる便利なアプリ「丸の内シャトル」で検索
（http://hinomaru.co.jp/metrolink/marunouch）

タンデムなど
さまざまなタ
イプの自転車
があり楽しい

エコなタクシーでゆったり街を移動する
バスや地下鉄を補完する環境に優しい交通機関として存在
感の増している高性能自転車タクシー「ベロタクシー」。時
間にとらわれずゆったりとした移動時間を提供している。
初乗り運賃￥660(0.5kmまで )以降100mごとに￥160加算 *営業時間　12:00-18:00

NPO 法人ベロタクシージャパン TEL.03-5645-1090
（ご利用の方は上記電話番号にお問い合わせの上ご予約ください） 

ベロタクシー

ベロタクシーに乗ればみんなの注目を浴びること間違いなし！
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ア テ ク 2 階 常 設
展示風景

三菱一号館美術館
に隣接しているの
で、ぜひ館内にも
足を延ばしたい

（© インターメディアテク）Museography © UMUT works 2013

子供と一緒に大丸有地区を移動するならこのバスは絶対欠かせない

地上から地下へ直結しているエレベーターがあるビル

紙おむつが購入できる店舗が入っているビル

おむつスペース・多目的トイレ

授乳室

丸の内シャトルのルート

丸の内シャトル停留所
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パズルのような
ベンチは子供た
ちが夢中になり
そう
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