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夏、こそ大丸有。

夏に向けて都心は“暑苦しい”と敬遠しがち。

しかし大丸有は、フロント部分が都内最大の杜となる

皇居という絶好のロケーション。

皇居から東京駅方向に向かう数本の幹線道路は“涼風の通り道”となって

文字通り、自然の恵みを街のなかで感じることができる。

そればかりでなく、大丸有は自然環境を考慮したロハス的空間や、

目に舌に、そして心に涼しい空間がいっぱい。

この夏、涼をもとめてこの街を回遊してみませんか？

皇居の杜からの風も心地よい和田倉噴水公園

大手町 丸の内 有楽町

※表紙の風鈴は「赤玉風鈴」（かまわぬ丸の内店、1,575円）



東京の真ん中で
「丸の内音頭」を踊ろう！！
昭和7年、丸の内の旦那衆が景気づけにと
つくった「丸の内音頭」。これが評判となり翌
年には歌詞を変えてあの「東京音頭」となっ
た。この幻の名作「丸の内音頭」による盆踊
り大会が復活。今年は8月17日と18日だ。
●日比谷公園丸の内音頭大盆踊大会実行委員会事務局

Z3503-1561

オープンエアのバスで
お台場までナイトクルージング
天井がないバスとしてお馴染みのスカイバス。
月に何回かお台場までのナイトクルージング
運行をしているのをご存じだろうか。高速道路
を吹き抜ける風は心地よく夏には最高だ。
●「スカイバスチケットカウンター」（三菱ビル1階）

Z3215-0008

キンと冷えた日本酒が
喉元に染みわたる
夏に美味しい日本酒との出会いを楽しめるの
が「美冷酒展」。全国各地の蔵元が、夏にぴ
ったりの日本酒を持ち寄ってくれる。この夏を
爽快にしてくれるこの1本を手に入れよう！
●「美冷酒展」（東京サンケイビルメトロスクエア）
8月8日・9日 詳細はhttp://www.metrosquare.jp/

屋台のビアガーデンで
今年も暑気払い！
東京国際フォーラムのけやき広場で夕涼み、
となればエスニック料理や冷えたビールが嬉
しい「ネオ屋台村スーパーナイト」。今夏はど
んなイベントで盛り上がるか楽しみだ。
●「ネオ屋台村スーパーナイト」
（東京国際フォーラム地上広場） Z5221-9038

愉しむ場がある。

▲3年前から日比谷公園で行われるようになった
丸の内音頭大盆踊り大会。

▲1日9回運行される
皇居一周コースの
最終18時発も夕涼
みにいい。

▼7月は13日に開催され、8月末にも開催予定。

▲全国各地から選りすぐった、
夏にぴったりの日本酒が出品される。

夜風に吹かれながら
ライトアップされた東京駅を見る
新丸ビル7階の丸の内ハウスは、8つのお店
の集合体。大人が夜な夜なおしゃれしてフラ
ンクに遊べる場所として評判だが、ここのテ
ラス席からの夜景は最高。皇居の杜から東
京駅のライトアップまでぐるり楽しめる。
●「丸の内ハウス」（新丸ビル7階）
※天候によりテラスを閉鎖する場合があります。

ホテルテラスからの
贅沢ナイトビュー
豪華クルーズ船のデッキをイメージしたホテル
テラスから見る夜景もまた最高。遠く、晴海や
お台場のビル群、東京タワーも見える。とくに
涼しさが増す21時以降の利用がおすすめ。
●丸ノ内ホテル「ポム・ダダン」（丸の内オアゾ内）

Z3217-1117

水の中にいるような涼感
アクアリウムの世界
水槽をゆったり泳ぐ魚たちを見るのは、いか
にも目に涼しい。ここは自然界の生態系を再
現した“エコ・システム”を採用。まるで本物
の自然のなかにいるような気分になれる。
●「ペンギンビレッジ」（東京交通会館地下1階）

Z3201-1184

凛とした静けさのなか
心静まる時間をもつ
世界中の本に関する資料や文献類の調査な
ど、本に関するあらゆる相談に応じてくれる
のが「本の図書館」。クールに利用したい、ち
ょっと知的な丸の内の隠れ家といえる。
●丸善・丸の内本店4階「本の図書館」（丸の内オアゾ内）

Z5288-8887

大丸有には、涼を

▼青い魚がコバルトスズメ、
黄色の大きい魚がマンジュウイシモチで、いずれも海水魚。

▲こちらは店舗から少し離れたところにある
ショールーム。

▲ソフトドリンクや軽食以外に、シャンパンやワインも楽しめる。▲東京駅のライトアップも今年の夏でしばし見納めとなる。

▼ここには現存する世界最古の印刷物「百万塔陀羅尼」も
展示されている。



モノがある。

使い方は工夫次第
手ぬぐいで粋に決めてみよう
明治時代から続く染め技法「注染」で、職人
の手によってつくられる手ぬぐいの逸品。常
時250種類ほどが揃えられており、見ている
だけでも楽しい。季節ごとに柄も変わり、夏
なら朝顔、金魚、ほおずき、花火などがおす
すめ。手ぬぐい柄とコーディネートされた団扇
もあり、粋に使いこなしたい。
●「かまわぬ丸の内店」（新丸ビル4階）

Z3211-5277

浴衣も下駄も
ちょっとおしゃれにセンスアップ
スタイリッシュな大人の女性向け浴衣なら
オペークで手に入る。たとえば「メテユン
デ」。京都市在住のマリンバ奏者兼アンテ
ィーク着物収集家の通崎睦美さんのプロデ
ュースによるブランドだ。センシティブでち
ょっと大胆な絵柄は今夏のおすすめ。大丸
有を小粋に歩こう！
●「オペーク丸の内」（丸の内マイプラザ1階/2階）

Z5220-6655

夏色のインクとガラスペンで
暑中見舞いを書いてみては
4色のインクから門外不出のレシピで調合し
目の前でつくってくれる「カクテルインク」。こ
こ丸の内店だけのサービスだ。全48色あり
「カンパリ・オレンジ」などカクテルにちなんだ
名前も多い。このインクとガラスペンで、涼
しさを便りにのせてみては？
●「伊東屋・丸の内店」（国際ビル1階）

Z3216-0041

暑い夏にはやっぱり冷し麺
今夏のおすすめは、冷涼坦々麺！ 中華料
理店とは思えない店内も自慢のひとつです。
●「五香路（ウーシャンルー）大手町店」
（東京サンケイビル地下2階）Z3231-3450

▲手前から、金魚840円、オクラ945円、朝顔紫840円、
ヒマワリ945円、花火小紋945円。団扇1,280円。

浴衣34,650円
帯26,250円

（いずれも「メテユンデ」）
巾着14,490円（「ももよくさ」）

カクテルインク各1,050円（写真はブルーラグーン）、
ガラスペン6,615円（奥）、3,150円（手前）。

下駄8,190円（「ももよくさ」）
帯16,590円（「ベントレイ＆スペンス」）

浴衣34,650円（「メテユンデ」）

▲

▲

▲

▲「カクテルインク」を
入手できるのは
丸の内店だけ。

山椒を効かせたピリ辛タレで
どうぞ召し上がれ。 ▼

京の料亭のとっておき夏菓子に
一服の“涼"を感じる
京の老舗料亭が供する今年の夏菓子は、透
明感あるグラスに盛られた赤と白のぜんざ
い。これに、しょうがの風味がきいた冷やし
あめが付く。どちらも和三盆の上品な甘さ
が体に優しい逸品で、店内の茶菓席だけで
食べることができる。
●「紫野和久傳（むらさきのわくでん）丸の内店」
（新東京ビル1階）Z3240-7020

あの有名パティシェがつくった
まぼろしの“かき氷”
苺の王様マラデボワ種を凍らせてピュ－レ
し、その下にはローズ風味のホワイトムース。
甘酸っぱさとクリーミーな感触のマリアージュ
は絶妙で、思わずうなってしまう贅沢な味。
毎日少量しかつくれない幻のスイーツだ。
●「パティスリー・サダハル・アオキ・パリ 丸の内店」
（新国際ビル1階）Z5293-2800

マイオリジナルにする？
それとも夏季限定にする？
スタッフが歌いながら、ー９℃に冷した石の
上でアイスクリームとバラエティ豊富なミック
スインをミックスしてくれる。「クリエイト ユア
オウン」ならマイオリジナルの味も楽しめる。
●「コールド・ストーン・クリーマリー」
（丸ビル地下1階）Z3211-5530

道外初出店。しみじみおいしい
ソフトクリームはいかが？
人気の町村農場が北海道以外で初出店。
一番人気のソフトクリームはクリーミーでコク
があるけど、くどくないと大評判。アイスクリー
ム、パフェ、シェイクも見逃せない。
●「町村農場」（新丸ビル地下1階）Z5926-4900

大丸有には、

涼を楽しむ
▲ソフトクリーム300円と、
白玉も入っている十勝あずきの抹茶パフェ580円。

▼紅白ぜんざいと、しょうがの冷やしあめ（1,260円）。
冷やしあめを夏器の抹茶に代えることもできる。

ー
▼Kakigori  Rose et Fraise
（バラとイチゴのかき氷）1,260円。

▲この夏のおすすめ「ブラッシング マンゴ クラウド（右）」と
「ベリー ココナッツ ケーキ」で、各450円～。



地球温暖化対策の一環として、2005年
より開催している「打ち水」。エリア内各
所で連続的に展開する地域ぐるみの環
境行動キャンペーンとしてすっかり定着
してきた。今年は、8月1日～16日の間
に数回にわたって実施。「打ち水」に先
駆け、浴衣の着付教室を行う計画もあ
る。詳細については、7月中旬に当協
議会HPにて掲載予定。

サピアタワー竣工および東京駅舎復原工事着工
「東京駅が街になる」をコンセプトとして、開発が進む「東
京ステーションシティ」の先駆けとして、サピアタワーが3
月8日に竣工した。また、JR東京駅の「赤レンガ駅舎」
を大正時代の創建当時の姿に復原する工事の起工式
が5月30日に行われた。竣工は平成23年度末の予定。
［概要］ ・主 要 用 途：事務所、コンファレンス、

ホテル、店舗、駐車場
・延 床 面 積：約78,278m

2

・高さ／階数：166m（B4F～35F）

新丸の内ビルディング竣工
東京駅前に位置する丸ビルと並び、商業施設が約150
店舗入居する新丸ビルが4月19日に竣工した。
［概要］ ・敷 地 面 積：約10,000m

2

・主 要 用 途：事務所、店舗、駐車場
・延 床 面 積：約195,000m

2

・高さ／階数：約198m（B4F～38F）

環境戦略拠点「エコッツェリア」オープン
当地区の環境に対する具体的な行動を計画・実践する場としての環境戦略拠点
「エコッツェリア」が新丸ビル10階にオープンした。エリア内外の環境に関わるさ
まざまな“ヒト・モノ・コト・情報”が交流する
ことで、環境共生に繋がる新たな技術やシス
テムを生み出していくとともに、一般の方が
楽しみながら実践できる環境配慮型ライフス
タイル、ワークスタイルを提案していくスペー
スとして機能していく。
Z6266-9400 http://ecozzeria.jp＊本誌に関するご意見、ご感想等ございましたら

右記までお寄せください。e-mail:tcc@lares.dti.ne.jp

大丸有に“涼”を呼ぶ
「打ち水」を今年も実施

新丸ビルのミストをご存じですか？

「東京丸の内ユビキタス
ミュージアム」へようこそ

本年４月に竣工した新丸ビルでは、「ドラ
イミスト」を設置。「ドライミスト」は微細
な水の粒で人工的な霧を発生させ、水
が液体から気体に変わる際に周辺の
熱を奪う「蒸散効果」を利用して、噴霧
エリアの温度を下げる仕組み。夏場の
ヒートアイランド現象を緩和し、一服の
“涼”を与えてくれそうだ。 ノズルの先から人工の霧が吹き出て、

周囲の温度を下げていく「ドライミスト」

昨年実施した「打ち水」の様子

まち歩き携帯ナビ


